ASISTENCIA DE COMIDA EN SOUTH LAKE TAHOE (ACTUALIZADO EL 01/15/2026)

DIAY HORARIO ORGANIZACION DETALLES
LUNES BREAD & BROTH Comida completa, caliente y nutritiva, con segunda porcion y bolsas con enlatados,
4:00- 5:30 p.m. ST. THERESA IGLESIA CATOLICA (GRACE HALL) lacteos, frutas, verduras, panes para llevar
1041 LYONS AVE., SLT, CA 96150
LUNES Almuerzo de Esperanza (Hope Full Lunch) Distribucion de bolsas de alimentos en las calles de South Lake Tahoe (SLT)

11:00 a.m.-12:30 p.m.

Distribuciéon de sandwiches en las calles de South Lake Tahoe
(SLT), no en la iglesia

LUNES
10:00 am - 4:30 pm

FAMILY RESOURCES CENTER
3501 SPRUCE AVE. #B,
SLT. CA. 96150

Varia segun las donaciones; posiblemente haya pan, productos agricolas, lacteos y
carne. Los suministros pueden agotarse temprano.

MARTES
10:00 am - 4:30 pm

FAMILY RESOURCES CENTER
3501 SPRUCE AVE. #B, SLT. CA. 96150

Generalmente se ofrece pan; en ocasiones puede haber huevos y leche. Las
donaciones pueden variar.

MARTES
11:00 a.m.- 2:00 p.m.

CHRISTMAS CHEER ALL YEAR
1120 THIRD STREET
SLT, CA 96150

Bolsas de comida con enlatados, cereal, frutas y verduras frescas, lacteos, carnes frias
y postres. para personas que no tienen facilidades de cocinar se les proporcionara
alimentos apropiados.

MIERCOLES

11:00 a.m. - 2:00 p.m.

CHRISTMAS CHEER ALL YEAR
1120 THIRD STREET
SLT, CA 96150

Bolsas de alimentos entregadas en la puerta.
Alimentos enlatados, cereales, productos frescos, lacteos, carne, pan y postres.
Bolsas sin necesidad de cocinar

También se entregan alimentos a veteranos discapacitados en su domicilio.
Para mas informacién, por favor comuniquese con Amber al correo
christmascheertahoe@gmail.com

MIERCOLES

10:30 a.m.- 12:00 pm.

PHOENIX PANTRY (IGLESIA LT COMMUNITY PRESBYTERIAN) 2733
LAKE TAHOE BLVD., SLT, CA 96150

Despensa “Client Choice”
Despensa ubicada en el sétano detras de la iglesia

MIERCOLES

11:00 a.m.-12:30 p.m.

Almuerzo de Esperanza (Hope Full Lunch)
Distribucion de sandwiches en las calles de SLT, no en la iglesia

Distribucion de bolsas de alimentos en las calles de South Lake Tahoe (SLT)

JUEVES
10:00 a.m.-4:30 p.m.

FAMILY RESOURCES CENTER
3501 SPRUCE AVE. #B, SLT. CA. 96150

Donaciones varian y pueden terminarse temprano tendremos posiblemente PAN.

JUEVES
11:00 a.m- 2:00 p.m.

CHRISTMAS CHEER ALL YEAR
1120 THIRD STREET, SLT, CA 96150

Bolsas de comida con latas, cereal, frutas y verduras frescas, lacteos, carnes frias y

postres. para personas que no tienen facilidades de cocinar se les proporcionara
alimentos apropiados.




VIERNES FAMILY RESOURCES CENTER Donaciones varian y pueden terminarse temprano tendremos posiblemente pan, verduras y
11:00 — 4:30 3501 SPRUCE AVE. #B, SLT. CA. 96150 frutas, productos lacteos, carnes

VIERNES Almuerzo de Esperanza (Hope Full Lunch) Distribucion de bolsas de alimentos en las calles de South Lake Tahoe (SLT)
11:00 am- 12:30 pm
Distribucion de sandwiches en las calles de South Lake Tahoe
(SLT), no en la iglesia

ASISTENCIA DE COMIDA EN SOUTH LAKE TAHOE (ACTUALIZADO EL 01/15/2026)

DIAY HORARIO ORGANIZACION DETALLES
VIERNES BREAD AND BROTH SEGUNDA COMIDA Comidas que consisten en una sopa y un plato principal (lasafa, hot dogs con chili,
4:00- 5:00 p.m. LT COMMUNITY PRESBYTERIAN CHURCH platillos de pasta, ensaladas). i )
2733 LAKE TAHOE BLVD. SLT, CA. 96150 Los invitados también recibirén bolsas de cortesia con alimentos enlatados, pan y

reposteria, segun la disponibilidad de los alimentos.

VIERNES ST. THERESA IGLESIA CATOLICA (DESPENSA) Alimentos no perecederos, productos enlatados,
3:00-4:30 p.m. GRACE HALL EN LA VENTANILLA DEL LADO. Comida para perros y gatos
1041 LYONS AVE., SLT, CA 96150 Acérquese a la ventana lateral de Grace Hall
SABADO FAMILY RESOURCES CENTER Varia segun las donaciones; posiblemente pan, frutas y verduras, productos lacteos,
9:00 a.m. -11:00 pm 3501 SPRUCE AVE. #B, SLT. CA. 96150 carne. Los suministros pueden agotarse pronto.
CADA CUARTO LUNES Banco de Alimentos del Norte de Nevada Distribucion de productos frescos
11:00 a.m. — 12:30 p.m. Estacionamiento de American Legion Por favor, traiga su propia bolsa

2748 Lake Tahoe Blvd., SLT, CA 96150

CADA TERCER NORTHERN NV FOOD BANK (AMERICAN LEGION) Distribucion de frutas y verduras frescas favor de traer una bolsa para la
VIERNES 2748 LAKE TAHOE BLVD., SLT, CA 96150 comida.
11:30 a.m.-1:00 p.m.

CADA SEGUNDO IGLESIA OUR LADY OF TAHOE Caja de comida segun el tamafio de la familia. alimentos no perecederos, frutas
SABADO 1 ELKS POINT ROAD, ZEPHYR COVE, NV 89448 y verduras frescas, huevos, carne.
9:00 a.m.-10:15 a.m. OFFICE: 775-588-2080

ASISTENCIA DE COMIDA PARA NINOS




LUNES A VIERNES
BOCADILLO 3:00 PM
Durante las vacaciones se
ofrecen desayuno, almuerzo,
y bocadillos

BOYS AND GIRLS CLUB EN CONJUNTO CON
El ANGEL DE TAHOE
1041 LYONS AVE.,

SLT, CA. 9615
Bijou, Sierra House, Tahoe Valley, Meyers y South Tahoe Middle School

El alimento es gratuito para todos los nifios y jovenes menores de 18 afios, aunque no
sean miembros del club. No se requerira identificacion. Pueden asistir solos o
acompafiados por un adulto.

VIERNES
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Adicionalmente se distribuira un numero limitado de bolsas con comida en

las siguientes guarderias: Head Start, LTCC Child Development Center,

Catalyst Community, Family Resource Center, y Step by Step.

Las bolsas contienen: 3 comidas nutritivas individuales, desayunos y 2 almuerzos asi como
frutas y verduras frescas y botanas.




